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12 ARALIK 2025, CUMA

11:20 KAHVE MOLASI

13:20 ÖĞLE ARASI

 VULVAR TEDAVİLER

 Moderatörler: Ali Doğukan Anğın, Murat Yassa 

09:00 Açılış Konuşması   Süleyman Eserdağ

09:10 Kozmetik Jinekolojide Hasta Seçimi ve Temel Anatomi    Selver Kübra Akkaya

09:30 Vulvar ve Vajinal Fraksiyone Lazer Tedavileri  Dilek Polat

09:50 Genital Dolgu Uygulamaları ve Komplikasyon Yönetimi Ali Doğukan Anğın

10:10 Genital Mezoterapi  Ahmet Atalık

10:30 Kozmetik Jinekolojide Eksozom Tedavileri  Murat Yassa 

10:50 Genital Bölge Rejuvenasyonu ve Renk Açmada Peeling Uygulamaları Ahmet Atalık

11:10 Tartışma 

 ANDROLOJİ  

 Moderatörler: Ateş Kadıoğlu, Selver Kübra Akkaya 

11:40 Erektil Disfonksiyonda Kök Hücre, Eksozom ve PRP’nin  Turgay Kaçan 
 Karşılaştırmalı Analizi

12:00 Erektil Disfonksiyon, Peyronie Hastalığı ve Prematür Ejakülasyonda Ateş Kadıoğlu 
 Cerrahi Tedaviler 

12:30 Prematür Ejakülasyonda Glans Penise Hyaluronik Asit Enjeksiyonu: Tuncay Taş 
 Etki Mekanizması ve Sonuçları 

12:50 Penis Uzatma ve Kalınlaştırma Cerrahilerinin Kanıta Dayalı Sonuçları Arif Kalkanlı

13:10 Tartışma 



12 ARALIK 2025, CUMA

16:10 KAHVE MOLASI

 MENOPOZ  

 Moderatörler: Oya Gökmen, Ahmet Fatih Durmuşoğlu  

14:00 UYDU SEMPOZYUMU
 Kozmetik ve Fonksiyonel Amaçlı Karbondioksit  Pınar Kadiroğulları
 Lazer Tedavileri 

14:20 Perimenopoz Dönem Tanı ve Yönetimi Sezai Şahmay

14:40 Hormon Replasman Tedavisi ve Kadın Sağlığı Ahmet Fatih Durmuşoğlu

15:00 Mikrobiyota: Menopoz Dönemi ve PCOS’ta  Oya Gökmen

15:20 Menopoz Yönetiminde Süregelen Eksiklikler: Güncel Öneriler Yaprak Üstün

15:40 Menopoz Hakkında Efsaneler ve Bilimsel Gerçekler  Banu Çiftçi  

16:00 Tartışma 

 KADIN SAĞLIĞI VE CİNSELLİĞİ

 Moderatörler: Yusuf Üstün, Selcen Bahadır 

16:30 Kadın Cinsel İşlev Bozukluklarının Sınıflandırılmasında Mehmet Zihni Sungur 
 Yeni Paradigmalar: Değişiklikler ve Değişikliklerin 
 Arkasındaki Mantık

16:50 Yaşlanmada Mikrobiyata ve Metabolizma  Dilek Çolak

17:10 İnfertilitede Antioksidan Tedaviler  Özkan Özdamar

17:30 Menopozun Genito-Üriner Sendromunda Lazer Tedavileri Cemal Tamer Erel

17:50 İlişkilerde Durdurulmuş Zamanın Anatomisi: “Couple Pause” Selcen Bahadır

18:10 Tartışma 



13 ARALIK 2025, CUMARTESİ

10:40 KAHVE MOLASI

 GENİTAL ESTETİK CERRAHİSİ 

 Moderatörler: Mehmet Cihat Ünlü, Süleyman Eserdağ

08:30 Labioplastide Kime ‘Edge’ Kime ‘Wedge’ Yapılmalı? Ahmet Akın Sivaslıoğlu 

08:50 Lateral Labioplasti Hanifi Şahin

09:10 Labioplasti ve Hudoplasti Teknikleri  Süleyman Eserdağ

09:30 Vajen Arka Duvar Onarımı Ateş Karateke 

09:50 Vajinoplastide İki Ayrı Teknik (Video Temelli)  Çetin Kılıççı 

10:10 Kozmetik Jinekolojide Lipoaspirasyon ve Lipofilling Tedavileri  Eray Çalışkan

10:30 Tartışma 

 PELVİK AĞRI VE REKONSTRUKSİYON

 Moderatörler: Ahmet Akın Sivaslıoğlu, Cemal Tamer Erel

11:00 Perineoplasti ve Epizyotomi Skar Onarımları  Cenk Yaşa

11:20 Genital Estetik Ameliyatlarında Komplikasyon Yönetimi Ozan Doğan
 (Video Temelli)  

11:40 Vulvodinide Vulvar Rejuvenasyon Cemal Tamer Erel

12:00 Obstruktif Müllerian Uterin Anomalilerde Rekonstruktif Süleyman Engin Akhan
 Cerrahi Teknikler 

12:20 Kronik Vajinitte Gözden Kaçan Patoloji: Emmet Laserasyonu Ahmet Akın Sivaslıoğlu

12:40 Pelvik Ağrıda Nöralterapi  Mustafa Karakan

13:00 Kronik Pelvik Ağrıda Fizyoterapi ve Osteopati  Çetin Demircan

13:20 Tartışma 

14:20 Yaşam Boyu Kadın Sağlığı (Keynote Sunu)

 Gürkan Uncu

13:30 ÖĞLE ARASI



13 ARALIK 2025, CUMARTESİ

16:30 KAHVE MOLASI

 ANTİAGİNG TEDAVİLER  

 Moderatörler: Süleyman Engin Akhan, Can Postacı 

14:40 UYDU SEMPOZYUMU
 Otoimmün Hastalıklarda Prebiyobitikler; “Akasya Gamı” Reyhan Aliusta

15:00 Uygulamalı Wellness Pratikleri Almıla Suna Nizamoğlu

15:20 Neden Yaşlanıyoruz? Yaşlanmanın Mekanizmaları Can Postacı

15:40 Antiaging Ünlüleri Neler Kullanıyor? Destekleri Neler?  Can Postacı

16:00 Endometriozisten Vajinal Disbiyozise “Prebiyotiklerle Reyhan Aliusta
 Fonksiyonel Yaklaşım” 

16:20 Tartışma 

 REJENERATİF TEDAVİLER  

 Moderatörler: Mete Güngör, Davut Güven 

16:50 Rejeneratif Tıpta Hücresel Tedaviler  Alparslan Tekiner

17:10 Lenfatik Sistem ve Genital Sağlık Asuman Kaplan Algın

17:30 HPV Aşılarında Güncel Durum Mete Güngör

17:50 Düşük Over Rezervinde Yeni Ne Yapalım; PRP, Kök Hücre Davut Güven

18:10 Endometrium ve Over Rejuvenasyonu için PRP Enjeksiyonları Pınar Özcan
 (Video Temelli) 

18:30 Tartışma 



17:00 KAHVE MOLASI

14 ARALIK 2025, PAZAR

09:00 AMELİYATHANEDEN CANLI YAYIN
 CERRAHİ VE CERRAHİ DIŞI GENİTAL ESTETİK OPERASYONLAR
 Süleyman Eserdağ 

  . Labioplasti
  . Klitorohudoplasti 
  . Hyaluronik Asid Enjeksiyonları
  . Genital PRP 
 Ahmet Akın Sivaslıoğlu
  . Vajinoplasti ve Uretral Ligament Plikasyonu  
 Nuh Gümüştekin 
  . Otolog Yağ Transferi ile Labia Majora Ogmentasyonu

 SEKSOLOJİ VE LONGEVİTY  

 Moderatörler: Şenay Eserdağ, Dilek Polat 

14:00 UYDU SEMPOZYUMU
 Genital Bölge Renk Açma ve Rejüvenasyon Tedavileri  Nihal Erdoğan 

14:20 Vajinismus ve Disparoni’de Güncel Yaklaşımlar   Şenay Eserdağ
14:40 Orgazm ve Longevity Selcen Bahadır
15:00 Fonksiyonel ve Antiaging Amaçlı SVF, Nanofat, Mikrofat Dilek Polat
 Enjeksiyon Tedavileri  

15:20 Antiaging Tedaviler ve Longevity Aynur Erşahin
15:40 Ozonterapi ve Longevity  Lale Yeprem 
16:00 IV Tedavilerin Rejeneratif Tıptaki Yeri  Sevtap Hamdemir Kılıç 
16:20 Anti-aging Amaçlı IV NAD ve Alfa Lipoik Asid Tedavileri Melek Vuslat Özdoğan
16:40 Cinsel Disfonksiyonlarda Aşırı Aktif Mesane Yönetimi Süleyman Eserdağ
16:50 Tartışma

13:00 ÖĞLE ARASI



FİGÜR KONGRE ORGANİZASYONLARI VE TİC. A.Ş.
19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360  Şişli / İstanbul

Tel: 0 212 381 46 00 - Faks: 0 212 258 60 78
E-mail: rejeneratiftip@figur.net

ORGANİZASYON SEKRETARYASI
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